
I N S TA G R A M  L I V E  S T R E A M I N G  C L A S S E S

Join our online classes!

See you Live!

28 FEBRUARY-6 MARCH

ΔΕΥΤΕΡΑ

 20:00 -20:50  |  BODY SHAPE  |  Μάριος Τάτσης

ΤΡΙΤΗ

20:00-20:50  |  PILATES  |  Έυα Πισσάκη

19:00 -19:50  |  YOGA  |  Άννα Ζώρζου

ΠΕΜΠΤΗ


